
 

 

 



 Витамины в питании 

детей  

-польза витаминов, 

-необходимое 

количество 

витаминов в 

детском возрасте, 

-витамины в 

овощах и фруктах 

Консультация Мед.сестра 

Декабрь  «7 Советов учителя-

логопеда  родителям  

(с 1 года до 3 лет)» 

-нужные советы от 

учителя-логопеда  

Игровое занятие 

для родителей и 

детей 

Учитель-логопед 

 «Как интересно 

провести досуг в 

кругу семьи» 

-примеры 

сценариев,  

-залог интересного 

праздника 

Консультация  Воспитатель 

подготовительной 

группы 

Январь «Готовность к 

школе» 

-что такое 

познавательный 

интерес, как 

формируется и что 

мешает 

формированию 

познавательного 

интереса, на что 

влияет 

Серия 

консультаций 

Психолог 

 «Развиваем мелкую 

моторику» 

-развитие мелкой 

моторики, 

Варианты игр 

Консультация Учитель-логопед 

Февраль Как выбрать вид 

спорта для ребенка? 

-Польза различных 

видов спорта, 

-ведите туда, где 

нравится, 

-сначала к врачу, 

-познакомьтесь с 

тренером. 

Консультация Инструктор по 

физ.культуре 

 «Гимнастика после 

сна» 

-польза 

гимнастики, 

-варианты 

упражнений 

Консультация Воспитатель 

младшей группы 

Март «Организация 

детского 

экспериментирования 

в домашних 

условиях» 

-техника 

безопасности, 

-примеры 

экспериментов, 

Консультация Старший 

воспитатель 

http://kalinka20.ru/wp-content/uploads/2014/05/%D0%92%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%9C%D0%98%D0%9D%D0%AB-%D0%92-%D0%9F%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%98-%D0%94%D0%95%D0%A2%D0%95%D0%99.pdf
http://kalinka20.ru/wp-content/uploads/2014/05/%D0%92%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%9C%D0%98%D0%9D%D0%AB-%D0%92-%D0%9F%D0%98%D0%A2%D0%90%D0%9D%D0%98%D0%98-%D0%94%D0%95%D0%A2%D0%95%D0%99.pdf


-правила 

проведения 

эксперимента. 

Апрель 
Рекомендации 

родителям для 

определения 

преобладающей руки 

у ребёнка. 

-диагностика, 

-как заниматься с 

ребенком левшой. 

Консультация Воспитатель 

старшей группы 

 «Босохождение» Польза, принципы. Консультация Инструктор по 

физической 

культуре 

Май «Права и 

обязанности 

родителей» 

Права и 

обязанности 

родителей, 

прописанные в 

конституции и 

правовом кодексе 

РФ 

Консультация Старший 

воспитатель 

 «Болезненная 

привязанность к 

матери» 

-чего делать нельзя, 

-основные правила 

по сепарации 

ребенка от мамы  

Консультация Психолог 

Июнь 10 занимательных 

идей на прогулке с 

детьми 

Игры, прогулка и 

развитие 

Консультация Воспитатель 

группы раннего 

возраста 

Июль Оздоровительное 

значение плавания 

Польза, 

последовательность 

научения 

Консультация Инструктор по 

физ.культуре 

Август Игрушки в жизни 

детей 

-Игрушки и 

развитие, 

-Игры и игрушки 

на все дошкольные 

возраста 

Консультация Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

 


