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I. Целевой раздел

1.1.Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей второй младшей группы разработана в соответствии с ООП МКДОУ «Детский сад №9»  в соответствии с введением в действие ФГОС ДО.

Рабочая программа по развитию детей второй младшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.

Реализуемая программа строится на принципе личностно–развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

• Конституция РФ, ст. 43, 72.

• Конвенция о правах ребенка (1989 г.) .

• Закон РФ «Об образовании» (2013г.)
• Типовое положение о ДОУ.

• СанПиН 2.4.1.3049-13

• Устав ДОУ (2013г.)
• ФГОС ДО. (2013г.)
Программа сформирована  как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

1.2. Цели и задачи деятельности МКДОУ по реализации Программы.

Срок освоения программы - 5 лет, при  очной форме обучения. Диагностика освоения программы осуществляется педагогами ДОУ 2 раза в год.

Цель Программы – развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей. 

Данная цель реализуется через решение следующих задач:
· Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия.

· Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

· Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней.

· Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

· Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

· Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

· Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

· Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Приоритетные направления деятельности МКДОУ «Детский сад №9» по реализации Программы:
Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования" определено, что в группах общеразвивающей направленности дошкольное образование осуществляется в соответствии с образовательной программой образовательного учреждения, разрабатываемой им самостоятельно,  в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом соответствующих примерных образовательных программ дошкольного образования.
1.3. Принципы и подходы к формированию Программы

Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов формирования программы:

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

3.  Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.
Программа строится на основе следующих подходов:

Качественный подход  (Л.С. Выготский, Ж. Пиаже) к проблеме развития психики ребенка:

    Психика ребенка обладает качественно другими характеристиками, чем психика взрослого человека, и лишь в процессе онтогенетического развития она начинает обладать характеристиками взрослого человека.

    Дошкольник учится в меру того, в  меру чего программа воспитателя становится его собственной программой: насколько ему интересно и понятно.

    У дошкольников еще нет мотивов учения, позволяющих ему осмысленно отнестись к учению как к самостоятельному занятию. Дошкольник наилучшим способом запоминает все то, что запоминается непосредственно, непреднамеренно: в игре, во время чтения книг, по ходу различных видов деятельности.

Возрастной подход  (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, Л.И. Божович, А.В. Запорожец, Ж. Пиаже) к проблеме развития психики ребенка:

     Психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста.

     Для каждой психической функции есть свой сенситивный период (период оптимального развития). В дошкольном возрасте доминирует развитие памяти. Запоминает то, что лежит в сфере его потребностей и интересов. Если взрослый предлагает занятие, которое не отвечает интересам и потребностям ребенка – не возникает мотивация.

   «Дошкольник думает, вспоминая. Школьник думая, вспоминает» 

   Л.С. Выготский.

Культурно-исторический подход (Л.С. Выготский) к развитию психики ребенка:

    Развитие определяется как «… процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития».

Принципы:

-Принцип  активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.

-Учет зоны ближайшего развития (сегодняшняя зона ближайшего развития станет для ребенка уровнем его актуального развития).

-Среда является источником развития ребенка (одно и то же средовое воздействие по-разному сказывается на детях разного возраста в силу их различных возрастных особенностей).

-В качестве основных условий полноценного развития ребенка выступают: общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие (созревание и функционирование) нервной системы ребенка.

Личностный подход (Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, Л.И. Божович, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец) к проблеме развития психики ребенка:

В дошкольном возрасте деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Расширение возможностей развития психики ребенка-дошкольника за счет максимального развития всех специфических детских видов деятельности, в результате чего происходит не только интеллектуальное, но и личностное развитие ребенка.

Деятельный подход (А.Н. Леонтьев, Д.Б. Эльконин, А.В. Запорожец, В.В. Давыдов) к проблеме развития психики ребенка:

Деятельность рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

Игра – ведущий вид деятельности ребенка-дошкольника!

В игре формируются универсальные генетические предпосылки учебной деятельности: символическая функция, воображение и фантазия, целеполагание, умственный план действия, произвольность поведения и др.
1.4.Возрастные и индивидуальные особенности  детей второй младшей группы
МКДОУ работает в режиме 5-ти дневной недели с выходными днями: суббота, воскресенье и праздничные дни. Время пребывания детей: с 7.30 до 18.00 (10,5 часов).
МКДОУ осуществляет обучение, воспитание в интересах личности, общества, государства, обеспечивает охрану жизни и укрепление здоровья, создает благоприятные условия для разностороннего развития личности, в том числе возможность удовлетворения потребности ребенка в самообразовании и получении дополнительного образования (Устав).

Во второй младшей группе обеспечивается обучение, воспитание и развитие детей в возрасте от 3 до 4 лет. 

Общие сведения о коллективе детей,  родителей.

Основными участниками реализации программы  являются: дети 3-4 лет родители (законные представители).
	Возрастная категория
	Направленность групп
	Количество групп
	Количество детей

	От 3 до 4 лет
	Общеразвивающая 
	1
	24


Социальный  статус родителей.

  Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ и группы  пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.
	
	
	2014 – 2015г.

	
	Количество детей
	24

	Особенности семьи
	Полные семьи
	23

	
	Неполные семьи
	1

	
	Многодетные семьи
	2

	
	Опекуны
	-

	
	Инвалиды
	-

	
	«Группы риска»
	1

	Возраст родителей
	
	мамы
	папы

	
	До 30 лет
	7
	6

	
	До 40 лет
	17
	17

	
	До 50 лет
	-
	1

	Образование родителей
	среднее
	15

	
	среднее - специальное
	20

	
	высшее
	12

	Социальный статус родителей
	предприниматели
	7

	
	рабочие
	18

	
	служащие
	11

	
	Безработные (домохозяйки)
	11


Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет (вторая младшая группа)
    В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и выступает носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

      Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. Основным содержанием игры являются действия с игрушками и предметами – заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с 1-2 ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами только начинают формироваться.

      Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

      Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

       Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

      Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

      В этом возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов – индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам – культурно – выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более  цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса – и в помещении всего дошкольного учреждения.

      Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу года они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

      Продолжает развиваться наглядно – действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляется на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

      В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

     Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.

     Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

     В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

1.5. Планируемые результаты освоения Программы

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые являют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры на подлежат непосредственной оценке, в том числе, в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки воспитанников. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации воспитанников.

 Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте:

· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

· проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

· у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты.

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего, в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам.

· Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.

· У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.

· Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены.

· Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстниками, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать и экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

· У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
1. Особенности осуществления образовательного 
процесса в МКДОУ №9
Организационные:

Образовательный процесс в МКДОУ «Детский сад №9» предусматривает решение программных образовательных задач в следующих формах организации деятельности:
I.совместная образовательная деятельность взрослых и детей;

II.свободная самостоятельная деятельность детей.

Совместная образовательная деятельность детей и взрослых осуществляется как в ходе непосредственно образовательной деятельности, так и в ходе осуществления режимных моментов.

Совместная деятельность предполагает  индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации образовательной работы с воспитанниками. Она строится на: 

· субъект-субъектной (партнерской, равноправной) позиции взрослого и ребенка;

· диалогическом (а не монологическом) общение взрослого с детьми;

· продуктивном взаимодействии ребенка со взрослым и сверстниками;

· партнерской формой организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)

Вся работа по реализации Программы строится при тесном взаимодействии с семьями детей.
Непосредственно образовательная деятельность, регламентированная данной Программой, организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, которая включает различные виды детской деятельности: игровую, двигательную, коммуникативную, познавательно-исследовательскую, восприятие художественной литературы и фольклора, элементарную трудовую деятельность, конструирование из различных материалов, изобразительную, музыкальную.

     Образовательный процесс в МКДОУ «Детский сад №9» строится на использовании современных личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество и сотворчество педагога и ребенка.

      Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды. Самостоятельная деятельность:
· обеспечивает каждому ребенку возможность выбора деятельности по интересам;

· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;

· содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;

· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.

2. Модель построения образовательного процесса в МКДОУ №9
    Образовательный процесс может быть условно подразделен на:

· Образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, познавательно-исследовательской, восприятия художественной литературы и фольклора, самообслуживания и элементарного бытового труда, конструирования из различных материалов, изобразительной, музыкальной  (далее по тексту «непосредственно образовательная деятельность»).

· Образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов.

· Самостоятельную деятельность детей.

· Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.

   Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Непосредственно образовательная деятельность
-
игры:
· дидактические, 
· дидактические с элементами движения, 
· развивающие игры,

· сюжетно-ролевые, 
· подвижные, 
· психологические, 
· музыкальные, 
· хороводные, 
· театрализованные, 
· игры-драматизации, 
· режиссёрские,  
· подвижные игры имитационного характера;

-
просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов;
-
чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

-
создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы педагога детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

-
наблюдения за трудом взрослых, за живой и неживой природой, за сезонными изменениями в природе;

-
изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

-
проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;

-
оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и др.; тематических выставок, выставок детского творчества, уголков природы;

-
викторины, сочинение загадок;

-
инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

-
рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и др.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

-
продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование, иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

-
слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

-
подыгрывание на музыкальных инструментах;
-
пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

-
танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

-
непосредственная образовательная деятельность по физическому воспитанию, игровая, сюжетная, тематическая (с одним видом физических упражнений), комплексная (с элементами развития речи, математики, конструирования), контрольно-диагностическая, учебно-тренирующего характера, физкульминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок,  авторских стихотворений, считалок; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений;

Мероприятия групповые, межгрупповые.

-
Прогулки, экскурсии
-
Физкультурные досуги 
-         Музыкальные досуги 
-
Спортивные праздники 
-
Соревнования
-
Дни здоровья
-
Тематические досуги
-
Праздники
-
Театрализованные представления
-
Смотры и конкурсы
Образовательная деятельность при проведении режимных моментов
Физическое развитие:

-
комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны);

- утренняя гимнастика;

- дыхательная гимнастика;

- упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки.

Социально-коммуникативное развитие:

-
ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

-
развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания;

-
помощь взрослым, участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для совместной деятельности;
-
формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.

Познавательное развитие:
- создание развивающей среды, способствующей удовлетворению потребности детей в познавательной активности;

- игры познавательной направленности;

- дидактические игры;

- познавательные беседы;

- наблюдения, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование
Речевое развитие:
-
создание речевой развивающей среды;

-
свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов;

-
ситуативные разговоры с детьми;

-
называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей;

-
обсуждения (пользы закаливания, непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, гигиенических процедур)
Художественно-эстетическое развитие:

-
использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

Самостоятельная деятельность детей
Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и упражнения .

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.

Познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание раскрасок, развивающие,  настольно-печатные игры, автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки).

Речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание раскрасок.
Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать (пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и других), слушать музыку.

    Образовательный процесс в МКДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

    Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У воспитанников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. Одной теме следует уделять не менее одной недели. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе и в центрах развития.

3. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей.

Образовательный процесс в МКДОУ строится на основе:

-
Федерального государственного образовательного стандарта  дошкольного образования;

-
Программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой (в связи с отсутствуем в реестре примерных  образовательных программ).

    Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям:  физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому, и обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

    Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей. 

    Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

Решение программных образовательных задач предусматривается в самостоятельной деятельности детей и совместной деятельности взрослого и детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов.
Содержание психолого-педагогической работы
3.1.Образовательная область «Физическое развитие»

Цель: воспитание здорового, жизнерадостного, физически совершенного, гармонически и творчески развитого ребенка.

Задачи и направления физического развития в соответствии с ФГОС дошкольного образования:
Приобретение опыта в следующих видах деятельности:

· двигательной, направленной на развитие координации и гибкости;

· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук;

· связанных с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в стороны)

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами.

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)

Задачи и направления физического развития.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
Физическая культура:

Сохранение, укрепление  и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления; 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки;

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений;

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Общие цели и задачи Программы по направлению «Физическое развитие» конкретизируются через цели и задачи образовательной работы с детьми в конкретной возрастной группе. 

Методы физического развития:
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Средства физического развития:
Двигательная активность, физические упражнения;

Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода);
Психолого-гигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий)

Формы организации образовательной работы с детьми:

· Физкультурное занятие
· Музыкальное занятие

· Подвижные игры

· Физкультурные упражнения на прогулке

· Утренняя  гимнастика

· Самостоятельная двигательно-игровая деятельность детей
· Физкультминутки

· Спортивные игры, досуги, развлечения, праздники

· Закаливающие процедуры
· День здоровья

· Соревнования, эстафеты

Комплексная система физкультурно-оздоровительной работы 

	Блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности

 
	· гибкий режим; 

· совместная деятельность взрослого и ребенка  ; 

· оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, спортивной площадки); 

· индивидуальный режим пробуждения после дневного сна;

	Система двигательной активности 

 
	· утренняя  гимнастика; 

· прием детей на улице в теплое время года; 
· двигательная активность на прогулке; 
· подвижные игры; 

· физкультминутки во время совместной деятельности; 

· бодрящая гимнастика после дневного сна;
· дыхательная гимнастика;

·  гимнастика для глаз;
· физкультурные праздники, досуги, забавы, игры; 

· дни здоровья;
· игры, хороводы, игровые упражнения; 

	Система закаливани
	В повседневной жизни

 
	· утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

· утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

· облегченная форма одежды;  

· солнечные ванны (в летнее время); 

· обширное умывание;

· мытье рук до локтя прохладной водой

	Организация рационального питания 
	· питьевой режим;
· С-витаминизация третьих блюд;
· гигиена приема пищи;
· индивидуальный подход к детям во время приема пищи;
· правильность расстановки мебели


3.2. Образовательная область «Социально - коммуникативное развитие»

Основная цель: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства

Задачи: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками.
3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.
4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
5) Формирование готовности к совместной деятельности.
6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим. Приучать детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Образ Я. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с ребенком и пр.).

Детский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

 Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.

Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.

Самообслуживание и элементарный бытовой труд
Культурно-гигиенические навыки. Совершенствовать культурно - гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом; учить правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Самообслуживание. Учить детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Общественно-полезный труд. Формировать желание участвовать в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой (помогать накрывать стол к обеду: раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т.п.). Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растения-

ми и животными в уголке природы и на участке: с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Уважение к труду взрослых. Формировать положительное отношение к труду взрослых. Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Безопасность на дорогах. Расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения.

Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора.

Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого).

Знакомить с работой водителя.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.).

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот).

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым.

Развивать умение соблюдать правила безопасности в играх с песком, водой, снегом.

3.3. Образовательная область «Познавательное развитие»

Цель: Развитие познавательных способностей и познавательных интересов детей.

Задачи:

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
2) Формирование познавательных действий, становление сознания.
3) Развитие воображения и творческой активности.
4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), 
5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Содержание психолого-педагогической работы
Развитие познавательно - исследовательской деятельности

Первичные представления об объектах окружающего мира. Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно-пространственной развивающей среды; устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Учить определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к ребенку (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость). Поощрять исследовательский интерес, проводить простейшие наблюдения. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет - не тонет, рвется - не рвется). Учить группировать и классифицировать знакомые предметы (обувь - одежда; посуда чайная, столовая, кухонная).

Сенсорное развитие. Обогащать чувственный опыт детей, развивать умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие (активно включая все органы чувств). Развивать образные представления (используя при характеристике предметов эпитеты и сравнения).

Создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи. Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету.

Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету.

Подсказывать детям название форм (круглая, треугольная, прямоугольная и квадратная).

Дидактические игры. Подбирать предметы по цвету и величине

(большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета; собирать картинку из 4–6 частей.

В совместных дидактических играх учить детей выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Приобщение к социокультурным ценностям

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)
Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры-драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Формирование элементарных математических представлений

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи - круглые, эти - все красные, эти - все большие и т. д.).

Учить составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия «много», «один», «по одному», «ни одного»; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами «много», «один», «ни одного».

Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой; учить понимать вопросы: «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов».

Учить устанавливать равенство между неравными по количеству группа-ми предметов путем добавления одного предмета или предметов к меньшей по количеству группе или убавления одного предмета из большей группы.

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слова-ми (длинный - короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий - узкий, одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой - маленький, одинаковые (равные) по величине). 

Форма. Познакомить детей с геометрическими фигурами: кругом, квадратом, треугольником. Учить обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - внизу, впереди - сзади (позади), справа - слева. Различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Учить ориентироваться в контрастных частях суток: день - ночь, утро - вечер.

Ознакомление с миром природы

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными

рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчиками, канарейками и др.).

Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Учить узнавать лягушку.

Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза и др.).

Учить отличать и называть по внешнему виду: овощи (огурец, помидор, морковь, репа и др.), фрукты (яблоко, груша, персики и др.), ягоды (малина, смородина и др.).

Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха и др.). Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань и др.). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух.

Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей.

Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой - рассыпается, влажный - лепится), снега (холодный, белый, от тепла - тает).

Учить отражать полученные впечатления в речи и продуктивных видах деятельности.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.).

Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения
Осень. Учить замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края.

Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д.; участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки.

Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко - потеплело - появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают крупные семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, летают бабочки, появляются птенцы в гнездах.

Дать элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.

3.4. Образовательная область «Речевое  развитие»

Цель: Формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком  своего народа.
Задачи:

1) Овладение речью как средством общения и культуры.

2) Обогащение активного словаря.

3) Развитие связной грамматически правильной диалогической и монологической речи.

4) Развитие речевого творчества.

5) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.

6) Формирование звуковой синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

7) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.

Основные принципы развития речи:

1) Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития.

2) Принцип коммуникативно – деятельностного подхода к развитию речи.

3) Принцип развития языкового чутья.

4) Принцип формирования элементарного освоения явлений языка

5) Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи.

6) Принцип обогащения мотивации речевой деятельности.

7) Принцип обеспечения активной языковой практики.

Содержание психолого - педагогической работы
Развитие речи

Развивающая речевая среда. Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстниками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари и т. п.).

Подсказывать детям образцы обращения к взрослым, зашедшим в группу («Скажите: „Проходите, пожалуйста“», «Предложите: „Хотите посмотреть...“», «Спросите: „Понравились ли наши рисунки?“»).

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом («Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине», «Предложи Саше сделать ворота пошире», «Скажи: „Стыдно драться! Ты уже большой“»).

В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.

Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни.

Формирование словаря. На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта.

Учить детей различать и называть существенные детали и части предметов (у платья-рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые

 игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом). Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка-блюдце, стул-табурет-скамеечка, шуба-пальто-дубленка). Учить понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. 

п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи. Продолжать учить детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки: п-б-т-д-к-г; ф-в; т-с-з-ц.

Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Учить отчетливо произносить слова и короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи.
Продолжать учить детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка-утенок-утята); форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова.

Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространенные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами («Мы пойдем в зоопарк и увидим  слона, зебру и тигра»).

Связная речь. Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Обучать умению вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, не перебивая говорящего взрослого.

Напоминать детям о необходимости говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, группе).

Помогать доброжелательно общаться друг с другом.

Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Художественная литература

Читать знакомые, любимые детьми художественные произведения, рекомендованные программой для первой младшей группы.

Воспитывать умение слушать новые сказки, рассказы, стихи, следить за развитием действия, сопереживать героям произведения. Объяснять детям поступки персонажей и последствия этих поступков. Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы.

Учить с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из народных сказок.

Учить детей читать наизусть потешки и небольшие стихотворения.

Продолжать способствовать формированию интереса к книгам. Регулярно рассматривать с детьми иллюстрации.

3.5.Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие»

Цель:  формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Задачи: 

1) Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, 

образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

2) Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно - модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы  будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Содержание психолого-педагогической работы
Приобщение к искусству

Развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Подводить детей к восприятию произведений искусства. Знакомить с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты), подводить к различению видов искусства через художественный образ.

Готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и т. д.

Изобразительная деятельность

Формировать интерес к занятиям изобразительной деятельностью.

Учить в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность.

Включать в процесс обследования предмета движения обеих рук по предмету,  схватывание его руками.

Вызывать положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта, одежда).

Учить создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации.

Рисование. Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Продолжать учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого

цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку.

Закреплять знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету.

Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Учить ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»).

Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.).

Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и др.).

Учить располагать изображения по всему листу.

Лепка. Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Учить раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы,

используя палочку с заточенным концом; учить создавать предметы, состоящие из 2–3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу.

Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку.

Учить детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.). Вызывать радость от восприятия результата общей работы.

Аппликация. Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задумано ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их.

Учить аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой.

Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения.

Учить создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. 

Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Конструктивно-модельная деятельность

Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения, учить различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. 

Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). 

Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами-кубиками и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу.  

Продолжать учить дет дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель для кукол. Приучать детей после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Музыкально-художественная деятельность
Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку.

Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Способствовать развитию музыкальной памяти. Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать.

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении.

Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы-септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми)-ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой.

Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них.

Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии.

Учить более точно выполнять движения, передающие характер изображаемых животных.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием.

Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах.

4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений.
6.1Работа по дополнительной программе О. С. Ушакова «Развитие речи детей дошкольного возраста в детском саду»

Речевое развитие дошкольников в ДОУ осуществляется во всех видах деятельности: в непосредственно образовательной деятельности по речевому развитию и в интеграции со всеми образовательными областями, а также в  игровой совместной и самостоятельной деятельности и в повседневной жизни. Однако на специально организованных занятиях по образовательной области «Коммуникация», развитие речи детей становиться главной задачей.

Программа О.С. Ушаковой «Программа развития речи дошкольников» дополняет основную образовательную программу «От рождения до школы» в разделах по совершенствованию коммуникативных способностей у детей через формирование грамматического строя речи и развития образной речи дошкольников. 
Главная цель речевого развития ребёнка – овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста.

Основные задачи развития речи детей:

1.     Развитие связной речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции и использовать их в речи.

2.     Развитие лексической стороны речи

3.     Формирование грамматического строя речи, умения использовать в речи все грамматические формы.

4.     Развитие звуковой стороны речи

5.     Развитие образной речи.

Программа предусматривает использование  разнообразных методов и приёмов:
Лингвистический метод: изучение связей, отношений и противопоставлений внутри языковой системы.

Наглядные: использование иллюстративно печатного материала (картины, альбомы, карточки, предметные и сюжетные картинки), схемы для составления рассказов.

Словесные:   речевой образец, повторное проговаривание, рассказ воспитателя, беседа, поисковые вопросы, художественное слово, чтение художественной литературы, словесные игры, диалог, монолог, пересказ, рассказывание по картине, рассказ – описание, рассказывание из личного опыта.

Ожидаемый результат

Первый год обучения (дети 3-4 лет), имеет особое значение для речевого развития ребёнка. В этот период ребёнок переходит к собственно речевому общению. Главным средством установления контактов с окружающим, выражения мыслей и переживаний становится язык, а внеречевые формы играют вспомогательную роль. Качественные изменения в речевом развитии детей, связаны с расширением их контактов с окружающим миром людей   вещей и природных явлений. Необходимость отражения этих отношений и связей в речи побуждает детей  к активному освоению грамматических форм (окончаний, суффиксов, приставок). Расширение социальных контактов заставляет правильно воспринимать слова, стремиться точнее их произносить. Чтобы быть понятным слушателям.

 Оздоровительная работа по  программе 
Е. Ю. Александрова «Остров здоровья»
Цель программы.

Программа «Остров здоровья» направлена на обеспечение укрепления здоровья ослабленных, применение эффективных методов закаливания в условиях детского сада и семьи, разработку психогигиенических требований в условиях детского сада.

Основные принципы программы.

· Принцип научности – подкрепление всех проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками.

· Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению детей.

· Принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных и профилактических задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности.

· Принцип личностной ориентации и преемственности – организация и поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого и разновозрастного развития и состояния здоровья.

· Принцип гарантированной результативности – реализация прав и потребностей детей на получение необходимой психолого-педагогической помощи и поддержки, гарантия положительного результата независимо от возрастной категории детей и уровня их физического развития.

· Принцип природосообразности – определение форм и методов воспитания на основе целостного психолого-педагогического знания о ребенке, его физиологических особенностей. Формирование у дошкольников стремления к здоровому образу жизни.

· Принцип дифференциации содержания педагогического процесса – педагогический процесс необходимо ориентировать на индивидуальные особенности каждого ребенка, темпы развития и физические возможности детей.

В оздоровительной работе в ДОУ по программе Е. Н. Александровой "Остров здоровья"  выбрали наиболее приемлемые разделы для ее  осуществления. Программа "Остров здоровья" имеет следующую примерную структуру: подразумевает несколько направлений; содержит физкультурно - оздоровительную работу. Раскрывает формы и методы оздоровления детей. Модель двигательного режима. Специально организованные занятия. Физкультурно - массовые занятия. Совместную физкультурно - оздоровительную работу детского сада и семьи. Содержит планирование по использованию оздоровительной системы в режиме дня. 
Формы и методы оздоровления детей.
	№
	Формы и методы
	Содержание

	1
	Обеспечение здорового образа жизни
	-Щадящий режим (адаптационный режим.
- гибкий режим.

	2
	Физические упражнения
	- утренняя гимнастика
- физкультурные занятия
- подвижные игры
- профилактическая гимнастика (дыхательная,  улучшение осанки).
- спортивные игры

	 3
	 Гигиенические и водные процедуры
	- умывание
- мытье рук
- обеспечение чистой среды

	4
	Свето – воздушные ванны
	- проветривание помещений
- прогулки на свежем воздухе
- обеспечение температурного режима
и чистоты воздуха.

	5
	Активный отдых
	- развлечения, праздники, игры, забавы
- дни здоровья
- каникулы

	7
	Музыкотерапия
	- музыкосопровождение режимных моментов.
- музыкальное оформление фона занятий

	
	
	


	Вид занятий и форма двигательной деятельности
	Особенность организации

	                      1
	             2

	1. Физкультурно – оздоровительные мероприятия
	

	1.1 Утренняя гимнастика
	Ежедневно в зале или на свежем воздухе 5 – 7 мин

	1.2 Двигательная разминка во время перерыва между занятиями (с преобладанием статических поз)
	Ежедневно  5 мин

	1.3 Физкультминутка
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий, 3- 5 мин

	1.4 Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно на утренней прогулке 10-15 мин.

	1.5. Гимнастика после дневного сна
	Ежедневно, по мере пробуждения и подъема детей, длительность не более 10 мин.

	
	


Модель двигательного режима
2.Специально организованные занятия в режиме дня
	2.1 По физической культуре
	3 раза в неделю

	2.2 Самостоятельная двигательная деятельность детей.
	Ежедневно под руководством воспитателя. Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей.

	                 3.  Физкультурно – массовые занятия
	

	3.1 Неделя здоровья
(каникулы)
	2 раза в год- в конце декабря и в конце марта

	3.2 Физкультурно - спортивные праздники
	2 – 3 раза в год (30 мин) 

	3.3Физкультурный досуг
	1-2 раза в месяц (20 мин) 

	4.Совместная физкультурно – оздоровительная работа детского сада и семьи
	

	4.1 Домашние задания
	Определяет воспитатель

	4.2 Участие родителей в мероприятиях
	Подготовка и проведение досугов, праздников, дней здоровья


5.2 Региональный компонент во второй младшей группе

Внедрение в образовательный процесс дошкольного учреждения

регионального компонента дает детям дошкольного возраста

первоначальные представления основ региональной культуры на основе

краеведения. Развивает у дошкольников интерес к малой родине, ее

культурно-историческим и природным особенностям. Во второй младшей группе реализация регионального содержания образования осуществляется в двух
направлениях: природно-климатические особенности родного края и  животный мир родного края;  национально-культурные и исторические особенности края.
Цель:
 развивать первоначальное представление об истории и самобытности русского народа на примере Ставропольского края. Воспитание гражданина и патриота своей страны, формирование нравственных ценностей.

Задачи:

- развивать познавательный интерес к своей Родине, любознательность, эмоциональную отзывчивость к культурно - историческому наследию Ставрополья;

- дать знания детям о родном селе, крае: символика, достопримечательности, промышленные объекты, их вред и польза, экологическая ситуация;

- воспитывать патриотические чувства: любовь к родным - селу, краю, Родине, уважение к своему прошлому и настоящему, познакомить с историей происхождения села;

- актуализировать и закреплять знания дошкольников о многонациональном населении нашего края, воспитывать толерантное отношение к различным культурам, развивать навыки общения;

- развивать эмоционально - ценностное отношение к семье, дому, стране;

- дать элементарные знания о флоре и фауне Ставрополья;

- знакомство с поэтами, художниками, композиторами Ставропольского края, воспитывать любовь к прекрасному, уважения к людям искусства, своим землякам, воспитывать чувство гордости за своих земляков;

- оказание необходимой помощи семьям воспитанников в вопросах патриотического воспитания детей;

В основу реализации регионального компонента положены следующие

принципы:

- Принцип развивающего обучения.

- Правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. (Л. С.

Выготский).

- Принцип взаимодействия с социальными институтами.

 Реализуется в сотрудничестве с семьёй, библиотекой, музеем школы и т.

п.; в естественном включении краеведческого материала в программу

дошкольного образования.

- Принцип личностно-ориентированного общения;

Партнерство, соучастие и взаимодействие - приоритетные формы

общения педагога с детьми;

- Принцип тематического планирования материала предполагает подачу

изучаемого материала по тематическим блокам или направлениям;

Принцип наглядности - широкое представление соответствующей

изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, слайды, фотографии

родных пейзажей, памятников, достопримечательностей и т. д.;

Принцип последовательности предполагает планирование изучаемого

познавательного материала последовательно (от простого к сложному);

Принцип занимательности - изучаемый материал должен быть

интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей

желание выполнять предлагаемые виды непосредственно образовательной

деятельности, стремиться к достижению результата.

Реализация содержания идет в следующих направлениях:

1. Природно-климатические особенности родного края и животный мир родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием

края, где рассматривается флора и фауна региона, экологические

проблемы и природные богатства, дошкольники получают сведения о

географических и климатических особенностях своей местности,

лекарственными травами, животным миром. Воспитывается умение

эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к

природе поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание

больше узнать о родной природе, стать ее защитником. Приоритетными

формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии,

акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе,

наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы.

2. Национально-культурные и исторические особенности края.

Это направление предусматривает получение детьми краеведческих

сведений о родном крае. 

Самобытные культурные и народные традиции края сохраняют музеи.
Проводятся беседы с детьми о работах народных мастеров, дошкольники знакомятся с предметами быта их назначением, названием, рассматривают русскую национальную одежду, обувь. 
Дети  знакомятся с памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий с видами города Ставрополя, города Михайловска. Большое значение имеет взаимодействие с социумом (школьный  музей, библиотека, Дом культуры), где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным краем.

У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают

люди разных национальностей, с самобытными, равноправными

культурами, закладываются основы гражданско-патриотических чувств:

любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, его культуре.

Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в

форме наблюдений, экскурсий, бесед, видеопросмотров, посещения

музеев, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок,

организации конкурсов.

Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к

организации предметно-развивающей среды в групповых комнатах.

Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в

различных возрастных группах имеют некоторые отличительные

признаки.

Во второй младшей группе  – уголки социально-

нравственного воспитания (фотоальбомы семьи, фотографии детского сада

и ближайших к нему объектов).
Создана фонотека с записями звуков природы: шелеста листьев, плеска

воды, пения местных птиц, крика диких животных края. Пополнены

дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой

природой родного края (птицы, животные, растения, деревья и т.д.)
Осуществляется работа с родителями: в группах имеется информация о

реализации регионального компонента, проводятся тематические

родительские собрания, родители привлекаются к участию в творческих

выставках региональной направленности, участвуют в экологических

акциях.

В рамках ФГОС ДО образовательный процесс в ДОУ строится по двум

основным направлениям деятельности взрослых и детей:

- непосредственно образовательная деятельность;

- совместная деятельность.

Расписание непосредственно образовательной деятельности составляется

на основе, реализуемой в ДОУ Образовательной программы.

Непосредственно образовательная деятельность регионального

содержания реализуется через организацию различных видов детской

деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и

методов работы

Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет

все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и

физическое развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для

получения единого результата. Этому способствует совместная

деятельность, интегрируемая в разных сочетаниях образовательных

областей, включая фольклорные праздники и развлечения.
6.3 Система работы с родителями воспитанников.

По свидетельству ученых ребенок дошкольного возраста более всего

подвержен воздействию членов семьи. Поэтому улучшение

качества дошкольного образования, прежде всего, зависит от

согласованности действий семьи и дошкольного учреждения, а в

дальнейшем семьи и школы. В основе работы нашего коллектива с семьей,

лежит системный подход, который позволяет изменять взгляды и

взаимодействие в семье на воспитание ребенка, таким образом, чтобы они

перестали быть негативными, пассивными.

Совместная работа с семьей по воспитанию здорового ребенка, в нашем

ДОУ, строится на следующих основных положениях, определяющих ее

содержание, организацию и методику.

В первую очередь мы работаем над тем, чтобы цели и задачи воспитания

и развития здорового ребенка были приняты и воспитателями и

родителями.

Знакомим семью с содержанием, методами и приемами работы в детском

саду по всем аспектам здоровья, а педагоги постоянно используют лучший

опыт семейного воспитания. Немаловажным, на наш взгляд, является

системность и последовательность в работе; индивидуальный подход к

каждому ребенку и каждой семье, взаимное доверие и взаимопомощь

педагогов и родителей, укрепление авторитета педагога в семье, а

родителей в детском саду.

Анализ практики нашего ДОУ показывает, что не все родители, на

должном уровне, вникают в проблемы воспитания, развития и

оздоровление своего ребенка, поэтому в условиях жизни в современном

обществе педагогу необходимо разобраться в проблеме «Что сегодня

происходит между детским садом и родителями?» Достаточно ли

возможностей для успешного взаимодействия? А принятие дошкольным

учреждением полностью проблем на себя, не может обеспечить

повышение эффективности процесса воспитания и развития здорового

ребенка. Поэтому основным направлением считаем сближение интересов

педагогов, детей и их родителей. Современная семья в большей мере, чем

прежде нуждается в помощи (медицинской, педагогической, социальной).

С участием педагога в освоении родителем адекватного опыта семейного

воспитания – это гибкая психологическая проработанная педагогом

поддержка родителей в их личностном осознании своих прав.

Следовательно, в работе педагога с родителями должны быть изменены

мотивы, цели и методы сотрудничества, исходя из их потребностей и

трудностей. Поэтому педагоги и родители должны быть ознакомлены с задачами воспитания и развития детей, вовремя и одновременно.

Необходимо воспитателям и родителям объединить свои усилия и

обеспечить малышу двойную защиту, эмоциональный комфорт,

интересную содержательную жизнь и дома и в детском саду. Это, на наш

взгляд, позволит развитию основных способностей ребенка, умению

общаться со сверстниками и обеспечит успешную социализацию в

обществе.

Современные родители достаточно грамотны, имеют доступ к

педагогической информации, но часто они пользуются случайной

литературой, бессистемно и поэтому знания у родителей хаотичны.

Мы считаем, что положительный результат, может быть, достигнут только

при объединении семьи и детского сада в единое образовательное

пространство, подразумевающее взаимодействие, сотрудничество между

педагогами ДОУ и родителями на всем протяжении дошкольного детства

ребенка. И это возможно при условии учета особенностей каждой

конкретной семьи.

Система взаимодействия дошкольного учреждения и семьи складывается

из различных форм работы. 

Организуем взаимодействие родителей:

· с группой родителей (родительские собрания, семинары, круглые столы);

· подгруппой (заседание родительского комитета);

· индивидуально.

Мероприятия с родителями проводятся в тесном контакте с узкими

специалистами, медицинским персоналом.

По мнению родителей, такая форма работы интересна и полезна.

Взаимодействие с родителями осуществляется в разнообразной

деятельности:

познавательной – например, круглый стол «ОБЖ в условиях семьи»,

семинары-практикумы «Конверт откровений» и т.д.

трудовой – например, участие в акции «Участок нашей мечты»,

благоустройство групп «Новоселье группы», изготовление игрушек

«Подарки для Деда Мороза» и др.

досуговой – например, стал традиционным  спортивный праздник

«Папа мама я – спортивная семья», «Веселые старты» и т.д.

Характеристики форм взаимодействия с семьями воспитанников.

ЗДОРОВЬЕ И ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

· Изучение состояния здоровья детей совместно с медицинским персоналом ДОУ и родителями.

Ознакомление родителей с результатами.

· Изучение условий семейного воспитания через анкетирование,

посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья

каждого ребёнка.

· Создание условий для укрепления здоровья и снижения

заболеваемости детей в ДОУ и семье:

- Зоны физической активности,

- Закаливающие процедуры,

- Оздоровительные мероприятия и т.п.

· Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового

образа жизни среди родителей.

· Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-

оздоровительной работы в ДОУ.

· Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов

оздоровления (дыхательная и артикуляционная гимнастика,

физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания

детей.

· Определение и использование здоровьесберегающих технологий.

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

· Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности

детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

- Чему мы научимся (Чему научились),

- Наши достижения,

- Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности

(рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

- Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах

воспитания и развития дошкольников,

- Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком.

- Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской

деятельности родителей и педагогов.

- Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись).

Использование видеоматериалов с целью проведения

индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется

интеллектуальная активность ребёнка, его работоспособности, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление

причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск

путей их преодоления.

- Открытые мероприятия с детьми для родителей.

- Посещение культурных учреждений при участии родителей (Дом культуры, библиотека и др.) с целью расширения

представлений об окружающем мире, формирования адекватных

форм поведения в общественных местах, воспитания положительных

эмоций и эстетических чувств.

- Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера

на основе взаимодействия родителей и детей.

- Создание в группе тематических выставок при участии родителей
 с целью расширения кругозора дошкольников.

- Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей,

минералов и др. предметов для познавательно-творческой работы.

- Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

- Совместное создание тематических альбомов экологической

направленности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д.

- Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер

сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.

- Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации

вариативного использования бросового материала в познавательно-

трудовой деятельности и детских играх.

- Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-

художественная литература, энциклопедии).

СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОЕ РАЗВИТИЕ

- Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка

идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

- Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор

специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с

семьёй.

- Привлечение родителей к совместным мероприятиям по

благоустройству и созданию условий в группе и на участке.

- Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по

селу и его окрестностям, создание тематических альбомов.

- Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью

оказания помощи детям.

- Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их

любят и о них заботятся в семье.

- Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и

семье.

- Повышение правовой культуры родителей.

Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения

использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

- Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя

родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

- Аудио- и видеозаписи высказываний детей по отдельным проблемам

с дальнейшим прослушиванием и обсуждением проблемы с

родителями (За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый

главный? Кто самый добрый? За что ты себя любишь? и др.).

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

-  Совместная организация выставок произведений искусства

(декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-

эстетических представлений детей.

- Организация и проведение конкурсов и выставок детского

творчества.

- Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об

эстетическом воспитании детей.
- Организация тематических консультаций, папок-передвижек,

раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического

воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями

художественной литературы», «Как создать дома условия для

развития художественных особенностей детей», «Развитие личности

дошкольника средствами искусства» и др.).

- Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6

совместная постановка спектаклей, создание условий, организация

декораций и костюмов.

- Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных

вечеров с привлечением родителей.

- Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через

аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для

детского восприятия.

- Организация выставок детских работ и совместных тематических

выставок детей и родителей.

- Организация совместных посиделок.

Анализ работы в данном направлении показал, что такой подход к работе

с родителями позволяет добиться устойчивых положительных результатов

и способствует повышению педагогической грамотности родителей.

 Можно сделать вывод, что увеличилось количество

родителей, у которых ведущим мотивом является:

повышение уровня педагогической грамотности;

расширение педагогического кругозора;

решение проблем воспитания и обучения детей.

Активность родителей повысилась.
Таким образом, очевидно, что сложившаяся система работы в данном направлении способствует объединению педагогов, родителей и детей на основе общих интересов, привлекает взрослых к проблемам детей, тем самым, способствуя повышению качества образовательного процесса.

Выпуская ребенка из стен детского сада, мы стараемся помнить о том, чтобы за пределами внимания педагогов (детского сада и школы) не осталось выявления общего и различного в системе взаимоотношений воспитателя и учителя с ребенком, его семьей. На наш взгляд, только тогда, когда проблемы дошкольного и начального школьного образования будут решаться не изолированно друг от друга, а тесной взаимосвязи, что позволит школе опираться на развитие детей, полученное в дошкольном образовательном учреждении,  реализации единой линии общего развития на этапах его посещения ДОУ и начальной школы, организации разностороннего взаимодействия и сотрудничества всех участников педагогического процесса.

III Организационный раздел.

1. Организация режима пребывания детей в МКДОУ.

Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разум​ное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

Режим работы  МКДОУ «Детский сад №9» 
  ДОУ  работает по пятидневной рабочей неделе с выходными днями в субботу и воскресенье, с 7-30 до 18-00 часов.

Режим работы может быть изменен по  согласованию  между  ДОУ  и  родителями (законными  представителями).

Допускается   посещение   детьми  ДОУ  по индивидуальному графику.

  Порядок  посещения ребенком ДОУ по индивидуальному графику определяется   в  договоре   между  ДОУ   и родителями  (законными представителями) каждого ребенка.

Режим дня составлен с расчетом на 10,5-часовое  пребывание ребенка в детском саду.

Режим может быть скорректирован с учетом работы ДОУ (времени года, длительности светового дня). 
Модель организации режима пребывания детей  в образовательном учреждении разработана в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (СанПиН 2.4.1.2660-10 с учетом изменения к СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» с изменениями от 04.04.2014г.) и в соответствии с Федеральным Государственным Образовательным Стандартом.
Режим  дня второй младшей группы
МКДОУ «Детский сад №9»  
В детском саду разработаны режимы дня в холодный и теплый период года для второй младшей  группы:  соблюден возраст детей, баланс между разными видами деятельности детей, их чередование.

Режим дня в холодный период года

	Режимные моменты
	Вторая младшая группа

	Прием детей , игры,  работа с родителями, 
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00 – 8.05

	Беседы,  подготовка к завтраку
	8.10 – 8.25

	Завтрак
	8.30 – 8.45

	Самостоятельная деятельность
	8.45 – 9.00

	НОД
	9.00 – 9.40

	Подготовка к прогулке
	9.40 - 10.00

	Прогулка, игры, наблюдения, труд
	10.00-11.50

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.50 – 12.00

	Обед
	12.00  - 12.40

	Подготовка ко сну, сон
	12.40 – 15.00

	Подъем, гимнастика после сна, подготовка к полднику
	15.00 – 15.30

	Полдник
	15.30 – 16.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.00 – 16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры детей, индивидуальная работа
	16.50 – 18.00



	Уход детей домой
	18.00


	Режимные моменты
	Первая- вторая младшая группа

	Прием детей на воздухе, игры,  работа с родителями 
	7.30 – 8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00 – 8.05

	Беседы, дежурство, подготовка к завтраку
	8.05 – 8.25

	Завтрак
	8.30 – 8.55

	Подготовка к прогулке
	8.55 – 9.00

	Прогулка, игры, совместная деятельность воспитателя с детьми:

наблюдения, труд, закаливающие мероприятия
	9.00 -  11.30

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.30 – 12.00.

	Обед
	12.00  - 12.30

	Подготовка ко сну, сон
	12.30 – 15.00

	Подъем, гимнастика после сна, подготовка к полднику
	15.00– 15.30

	Полдник
	15.30 – 16.00

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	16.00 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей
	16.30 – 18.00



	Уход детей домой
	18.00


Режим дня в теплый период года

Двигательный  режим  младшей группы
	Вид
	                 Продолжительность

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в группе (в теплое время года – на участке), 5 мин

	Двигательные разминки
	Ежедневно во время 10 мин.перерыва между занятиями

	Физкультминутки
	Ежедневно во время статических занятий, 2-3 мин.

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 15-20 мин.

	Индивидуальная работа по развитию движений
	2 раза в неделю на прогулке 5-10 мин.

	Гимнастика после дневного сна
	Ежедневно 5-6 мин.

	НОД по физкультуре
	3 раза в неделю  по 15 мин.

	Физкультурный досуг 
	1 раз в квартал, 15-20 мин

	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно под руководством воспитателя в помещении и на прогулке, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей


	3. Методическое обеспечение реализации рабочей программы во второй младшей группе  МКДОУ «Детский сад №9»



	Направление развития

 и цели
	Парциальные программы, технологии,  пособия

	1. Физическое:

· содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;

· приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления;

· способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации.
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования"От рождения до школы" под ред.Н.Е.
Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой,

Москва, Мозаика-Синтез, 2014
«Сборник подвижных игр» Э.Я. Степаненкова М 2011г.

«Физкультурные занятия в детском саду 3-4 года» Л. И. Пензулаева М 2010г. 
«Здоровьесберегающие технологии в образовательно-воспитательном процессе» И. В. Чупаха Ставрополь 2003г

«Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» И. М. Новикова М 2009г.

«Традиционные игры в детском саду» И.А. Качанова, Л.А. Лялина   М 2011г

«Остров здоровья»  Е. Ю. Александрова Волгоград, 2007 г.
«Воспитание ценностей здорового образа жизни у детей 3-7 лет»М. Р. Югова Учитель, Волгоград

«Развиваем мелкую моторику» Т. А. Ткаченко. Москва, 2010

«Зрительная гимнастика для детей 2-7 лет» Е. А. Чевичелова Волгоград, Учитель 2015г.


	2. Социально-нравственное:

· воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;

· развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом как нравственной основы социального поведения;

· развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования"От рождения до школы" под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, Москва, Мозаика-Синтез, 2014
«Правила поведения для воспитанных детей» Г. П. Шалаева ЭКСМО 2007 г.

«Мы живем в России» Н.Г. Зеленова М 2008г.
«Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» Л.В. Куцакова М 2008г.

«Школа юного пешехода» Методическое пособие М 2012г

«Программа и методические рекомендации по обучению детей правилам дорожного движения в дошкольном учреждении» Ставрополь 2003г

«Пожарная безопасность для дошкольников» Е.Ф. Прилепко М 2008г

«Воспитывая маленького гражданина…» Г.А. Ковалева М 2005г



	3. Познавательно-речевое:

· развивать коммуникативную функцию речи;

· формировать диалогическую речь, умение детей общаться со сверстниками и взрослыми;

· выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру.

· развивать мышление, память, внимание, воображение как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка;

· развивать у детей умение выбирать необходимую информацию;

· учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности;


	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования"От рождения до школы" под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М. А. Васильевой, Москва, Мозаика-Синтез, 2014г.
 «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста», С-Петербург, 2010

«Математика в детском саду» В. П. Новикова М 2006 г 

Л. И. Метлина «Занятия по математике в детском саду»  
«Игры - заводилки» Т. А. Кислинская  Москва, Скрипторий 2003

«Дидактические игры в детском саду» А. К. Бондаренко М 1985г.

 «Занятия по ознакомлению с окружающим миром» О.В.Дыбина М.,2011г

«Экологическое воспитание дошкольников через подвижные игры, картотека для разных возрастных групп по тематическому планированию» И.В. Прошкина М 2009г.                

«Обучение дошкольников грамоте 3-7лет», Н.С.Варенцова,

М., 2010.
«Развитие речи детей 3-5 лет» О. С. Ушакова СФЕРА 2014г.

«Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи» О. С. Ушакова СФЕРА 2014г.
«Книга для чтения в детском саду» составитель В.В. Гербова

М., 2009г.

Математика в детском саду 2-я младшая группа». Минкевич Л.В. М 2012 г.

 «Формирование элементарных математических представлений. Вторая младшая группа» Помораева. И.А Мозаик-синтез 2014 г.

Конспекты комплексно-тематических занятий 2-я младшая группа. Голицына Н.С М 2013 г.

«Дидактические игры в детском саду» А. К. Бондаренко М 1985г

«Экологическая подготовка детей в дошкольных образовательных учреждениях» Л.И. Грехова Ставрополь 1998 г
«Развитие игровой деятельности» Н. Ф. Губанова, Москва – синтез, 2008.

	4. Художественно-эстетическое :

· формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства;

· формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительную деятельность);

· развивать детское творчество.
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования"От рождения до школы" под ред. Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М. А. Васильевой, Москва, Мозаика-Синтез, 2014г.
  «Музыкальное воспитание в детском саду. « Для занятий с детьми 2-7 лет.» Зацепина М. Б. М 2006г.

«Ладушки» Каплунова И. Программа музыкального воспитания С-Пб 2008г  

  «Изобразительная деятельность в детском саду; пособие для воспитателей» Сакулина Н. П.

     Конспекты комплексно-тематических занятий 2-я младшая группа. Голицына Н.С. М 2013 г.                                                                                                                             

                                                                                                                                                                                     

	 5. Дополнительная литература к основной программе в соответствии с ФГОС

	«Воспитательно-образовательный процесс Планирование на каждый день» сентябрь-ноябрь, младшая группа, Н. Н. Черноиванова, Т. В. Никитина. Волгоград 2014г.

«Воспитательно-образовательный процесс Планирование на каждый день» декабрь-февраль, младшая группа, Н. Н. Черноиванова, Т. В. Никитина Волгоград 2014г.

«Воспитательно-образовательный процесс Планирование на каждый день» март-май, младшая группа, под  Вераксы Н. Е. Волгоград 2014г.

«Комплексные занятия» Ковригина Т. В.  младшая группа, Учитель, 2014г.




4. Организация развивающей предметно-пространственной среды во второй младшей группе МКДОУ
Развивающая предметно-пространственная среда в группе строится с учетом особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления здоровья воспитанников.

Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Согласно Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования развивающая предметно-пространственная среда организуется с учетом принципов:

· содержательной насыщенности (Соответствие предметно-пространственной среды возрастным возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда должна включать средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и  оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей);

· трансформируемости (Обеспечение возможности изменения предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей);

· полифункциональности (Возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов);

· вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Это и периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих разнообразную детскую активность. Вариативность должна проявляться также и в разнообразии материалов, из которых изготовлены элементы среды. Это дерево, высококачественный пластик, резина, поролон, разные виды тканей, металл, качество и безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий уровень сенсорного развития детей);
	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Участники

	Музыкально-физкультурный зал


	Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие", утренняя гимнастика 
	Музыкальный руководитель,  воспитатели, дети  группы

	
	Праздники, развлечения, концерты, театры
	Музыкальный руководитель, воспитатели, родители, дети  группы, театральные коллективы края

	
	Организация дополнительной образовательной деятельности (кружки)
	воспитатели, дети 

	
	Театральная деятельность
	Музыкальный руководитель, воспитатели, дети всех возрастных групп, родители, гости 

	
	Утренняя гимнастика
	воспитатели, дети всех возрастных групп

	
	Образовательная область "Физическое развитие"
	воспитатели, дети всех возрастных групп

	
	Спортивные праздники, развлечения, досуги
	воспитатели, дети всех возрастных групп, родители

	
	Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	Педагоги ДОУ, родители, дети

	Групповая комната
	Сенсорное развитие
Развитие речи
Познавательное развитие
Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
Развитие элементарных математических представлений
Обучение грамоте
Сюжетно – ролевые игры

Самообслуживание

Трудовая деятельность

Самостоятельная творческая деятельность

Ознакомление с природой, труд в природе

Игровая деятельность
	Дети, педагоги

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	Дети, воспитатели, мл. воспитатель

	Приемная
	Информационно – просветительская работа с родителями

Самообслуживание
	Дети, родители

	Медицинский кабинет
	Осуществление медицинской помощи

Профилактические мероприятия.

Медицинский мониторинг (антропорметрия и т.п.)
	Медицинские работники

	Методический кабинет
	Осуществление методической помощи педагогам

Организация консультаций, семинаров, педагогических советов
	Педагоги ДОУ


· доступности (Среда должна обеспечивать свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, стимулирующим все основные виды детской активности. Для реализации данного принципа немаловажную роль играет количество игрушек и пособий: их должно хватать на каждого желающего. Ребенок не должен «стоять в очереди», чтобы поиграть или позаниматься);

· безопасности (Соответствие всех элементов предметно-пространственной среды требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования).

Развивающая предметно-пространственная среда в группе организуется таким образом, чтобы обеспечивать:

· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами;

· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики.

· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

· возможность самовыражения детей.

Определяя наполняемость развивающей предметно-пространственной среды, следует помнить и о концептуальной целостности образовательного процесса. Компоненты развивающей предметно-пространственная среда должны обеспечить развитие детей по пяти  образовательным областям.

Принимая во внимание интегративные качества образовательных областей, игрушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых соответствует детским видам деятельности.

Все предметы должны быть известны детям, соответствовать их индивидуальным особенностям (возрастным и гендерным) для осуществления полноценной самостоятельной и совместной со сверстниками деятельности. В среду также должны быть включены предметы для совместной деятельности ребенка со взрослым (педагогом). 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в МКДОУ предполагает наличие различных пространств  для осуществления свободного выбора детьми разных видов деятельности

	Вид помещения функциональное использование
	оснащение

	Групповые комнаты
· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Обучение грамоте

	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте
· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей
· Детская мебель для практической деятельности

	Групповые комнаты

· Сюжетно – ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе

· Игровая деятельность
	· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница»
· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Головоломки, мозайки, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

	Спальное помещение

· Дневной сон

· Гимнастика после сна
	· Спальная мебель



	Раздевальная комната

· Информационно – просветительская работа с родителями
	· Информационный уголок

· Выставки детского творчества

· Наглядно – информационный материал

	Методический кабинет

· Осуществление методической помощи педагогам

· Организация консультаций, семинаров, педагогических советов
	· Библиотека педагогической и методической литературы
· Пособия для занятий

· Опыт работы педагогов

· Материалы консультаций, семинаров, семинаров – практикумов

· Демонстрационный, раздаточный материал для занятий с детьми

· Иллюстративный материал

· Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Жостово
· Игрушки

	Музыкальный зал, кабинет музыкального руководителя

· Занятия по музыкальному воспитанию

· Индивидуальные занятия

· Тематические досуги

· Развлечения

· Театральные представления

· Праздники и утренники
· Занятия по ритмике

· Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	· Библиотека методической литературы, сборники нот

· Шкаф для используемых пособий, игрушек, атрибутов и прочего материала

· Музыкальный центр

· Пианино

· Разнообразные музыкальные инструменты для детей
· Ширма для кукольного театра

· Детские взрослые костюмы

· Детские стульчики

· Проектор

	Физкультурный зал

· Физкультурные занятия

· Спортивные досуги

· Развлечения, праздники

· Консультативная работа с родителями и воспитателями


	· Спортивное оборудование для прыжков, метания, лазания




ПРИЛОЖЕНИЕ 1.
Приложение 1. Примерное тематическое планирование во второй младшей группе
	Месяц
	Тема недели



	Сентябрь
	1. Моя группа.

	
	2. Мой детский сад.

	
	3. Мои новые друзья.

	
	4. По осенним дорожкам.

	
	5. Мои игрушки

	Октябрь
	1. Осенние изменения.

	
	2. Фрукты.

	
	3. Овощи.

	
	4. Что я знаю о себе.

	Ноябрь
	1. Родная страна.

	
	2. Я и моя семья. 

	
	3. Мое здоровье.

	
	4. Мамины помощники.

	Декабрь
	1. Здравствуй – зимушка зима.

	
	2. Перелетные и зимующие птицы.

	
	3. Зимние игры и забавы.

	
	4. Как зимуют звери в лесу.

	
	5. Новогоднее волшебство.

	Январь
	1. Зимние чудеса.

	
	2. Животные Арктике.

	
	3. Зимние виды спорта.

	
	4. Одежда, головные уборы, обувь.

	Февраль
	1. Я и мои друзья.

	
	2. Волшебница вода.

	
	3. Мы – защитники отечества.

	
	4. У кого какая мама.

	Март
	1. Мамин праздник.

	
	2. Приметы весны. 

	
	3. Птицы – наши друзья.

	
	4. Труд весной.

	
	5. Живая и неживая природа.

	Апрель
	1. Цветущая весна.

	
	2. Земля и космос.

	
	3. Посуда. 

	
	4. Любимые книги.

	Май
	1. День Победы.

	
	2. Мебель.

	
	3. Как вести себя в лесу.

	
	4. Насекомые.


ПРИЛОЖЕНИЕ 2.

 1. Календарное планирование воспитательно-образовательного процесса во второй младшей группе МКДОУ №9 на день

Вторник/_____________________

Тема недели: ____________________
УТРО                                                                                              воспитатель: 

Индивидуальные беседы с родителями по запросу
· Включить детей в общий режим жизни, создать бодрое настроение (спросить как у ребенка настроение, с кем пришел в детский сад, пришли ли уже в группу твои друзья и т. д.)
·    Индивидуальная работа: 
·  Игры по ПДД: 
· Беседа (Б): 
Цель: 
Утренняя гимнастика:              Комплекс № 17
· Завтрак (КГН во время еды): совершенствовать  культурно-гигиенические навыки;  формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания; элементарные навыки поведения за столом.
· Самостоятельная деятельность детей: игра в уголках по интересам  
· НОД (занятия по расписанию)

1.Физкультурное
Тема: 
Цель:  

Литература (источник): 
2.ФЭМП

Цель: 

Литература (источник): 
· Зрительная, пальчиковая и  двигательная гимнастика: 
· Собираемся на прогулку (КГН): формировать  умение самостоятельно одеваться на прогулку в определенной последовательности. 

· Прогулка:   
· Наблюдение: 

· Труд:  
· П/и:  
· Индив. работа : 
· Самостоятельная д-ть детей: игры и занятия по желанию детей.
· Возвращение с прогулки (КГН): развивать умение самостоятельно раздеваться с прогулки в определенной последовательности.

· Обед (КГН при умывании и во время еды): совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки правильного поведения во время еды.
· 2-АЯ ПОЛОВИНА ДНЯ:
· Гимнастика после сна:           
· Воспитание КГН (при одевании): развивать умение самостоятельно одеваться после сна

· Полдник КГН (во время еды): формировать простейшие навыки поведения за столом во время еды
· ЧХЛ:  
· Самостоятельная деятельность детей: игры и занятия по желанию детей.
Индивидуальная работа в области «Познание» ФЭМП : 

· Сюжетно-ролевая игра (Игра ситуация): 

· Прогулка
· Индивидуальные беседы по запросу родителей.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3.
ЦИКЛОГРАММА ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ НА УЧЕБНЫЙ ГОД
	Режим
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	1-я

половина

дня
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов



	
	1. Работа с родителями

 2.Настольно-печатные игры

3.Дежурства и наблюдения в уголке природы.

4. БЕСЕДА/Познание


	1.Работа с родителями

2. Игры малой подвижности 

3. Дежурство и наблюдения в уголке природы

4. Беседа /Здоровье


	1. Работа с родителями

2. Игры по ОБЖ

3.Дежурства и наблюдения в уголке природы.

4. БЕСЕДА/Безопасность


	1.Работа с родителями

2. ЧХЛ

3. Дежурства и наблюдения в уголке природы.

4.БЕСЕДА/Социализация
	1.Работа с родителями

2.Дидактические игры по познавательному развитию

3 Дежурства и наблюдения в уголке природы.

4. БЕСЕДА/ Познание



	
	Утренняя гимнастика

	
	Самостоятельная деятельность детей (игры, занятия по интересам)

	
	НОД (занятия)

	
	Зрительная, пальчиковая и двигательная гимнастики, психогимнастики, дыхательная гимнастика

	
	Прогулка №1

	
	Наблюдения, труд, игры, спортивные упражнения, индивидуальнаяработа, беседы, закрепление пройденного материала

	Возвращение с 

прогулки, КГН
	Чтение художественной литературы, самостоятельная игровая деятельность детей, деятельность в центрах и уголках активности детей

	2-я

половина

дня
	Гимнастика после сна

дыхательная, игровой массаж и другие оздоровительные мероприятия.

	
	Совместная деятельность взрослого и детей /  НОД

	
	- Чтение художественной литературы

- Индивидуальная работа в области «ХР» лепка/аппликация

- Хозяйственно-бытовой труд 

- самостоятельная деятельность детей
	-Чтение художественной литературы

- Индивидуальная работа в области «Речевое развитие»

- Игры на развитие мелкой моторики.

-самостоятельная деятельность детей
	-Чтение художественной литературы.

- Индивидуальная работа в области «ПР» ФЭМП

-Сюжетно-ролевая игра, игры ситуации. 

-Самостоятельная деятельность детей


	-Чтение художественной литературы.

- Индивидуальная работа в области ХР рисование.

- Игры на развитие речи.

-Самостоятельная деятельность детей
	- Чтение художественной литературы.

- Вечер развлечений, просмотр театра, мультфильмов.

- Индивидуальная работа в области «ПР» Окружающий мир 

-  Театрализованные игры

-Самостоятельная деятельность



	
	Прогулка №2

	
	Индивидуальные беседы по запросам родителей














