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[NepBada Hepensa

-
pewy-
Pbl

664X
63971

43/1
413N
520/
639/1

366J1
639/1

492N

4601
2971
639/1

Mopsumnin 3aBTpak

HanmeHoBaHue 61t04a Bbr'son
MOHEAE/NbHNK
Osowwy (No ce3oHy) 100
[MenbMeHn oTBapHbIe, C MacioMm, CAuB. 200/10
Yali ¢ caxapom 200
Xneb MweHNYHbI 40
Xneb6 p>xaHoii 30
NTOIO 3A AEHb
BTOPHbww
Canat 13 6e10K04YaHHOM KanyCTbl CBEXEW 100
KonbacHble n3genns oTBapHble 50
KapTotenbHoe ntope 150
KomnoT 13 cyxothpyKToB 200
Xneb6 NLeHNYHBbI 40
Xneb6 pXaHovi 30
NTOIO 3A AEHb
CPELA
3anekaHKa TBOPOXKHas CO CMeTaHOW 200/20
Yaii ¢ caxapom 200
Xneb6 nweHUYHbIN 35
D pyKTbI CBEXUNE 120
NTOIoO 3A AEHb
UETBEPI
OBoLLHOoe 611040 (ropoLuek 3enéHbliA) 70
MnoB 13 NTULbI 220
CoK (hpyKTOBbIA 200
KoHauTepckme nsgenns 50
Xneb NweHNYHbI 40
Xneb p>xaHow 30
NTOIO 3A AEHb
MATHNLUA
Osowwn (No ce3ony) 100
KoTneta 13 NTuubl C COycoMm 100
Kalua rpeyHesas 150
KomnoT 13 cyxohpyKToB 200
Xneb NweHNYHbIN 40
Xneb p>xaHovi 30

NTOIMNo SAAEHDb

Bo3pacTHana karteropua 11-18net

Benku
rp.

0,64
20,30
0,20
3,16
2,32
26,620

1,12
5,55
2,73
0,60
3,16
2,32
15,480

33,00
0,20
2,77
0,36

36,330

0,56
17,82
1,00
3,75
3,16
2,32
28,610

0,64
14,47
7,54
0,60
3,16
2,32
28,730

XXupbl
rp.

0,08
33,20
0,00
0,40
0,42
34,100

4,08
11,85
7,15
0,00
0,40
0,42
23,900

29,26
0,00
0,35
0,00

29,610

0,07
17,38
0,00
8,65
0,40
0,42
26,920

0,08
15,68
6,76
0,00
0,40
0,42
23,340

Yrnesop
rp.

2,08
44,50
15,00
20,13
21,19

102,900

7,12

0,80
18,85
31,40
20,13
21,19
99,490

30,14
15,00
17,62
10,32
73,080

1,82
39,82
21,20
33,15
20,13
21,19

137,310

2,08
7,00
39,92
31,40
20,13
21,19
121,720

Kanopuun
KKan

11,2
563,0
58,0
95,6
100,4
828,2

70,4

133,0
163,8
124,0
95,6

100,4
687,2

525,8
58,0
83,7
48,0

715,5

8,4
393,8
88,0
226,0
95,6
100,4
912,2

11,2
227,7
241,8
124,0
95,6
100,4
800,7



BTopas Hegens

F]?lg_arflqmﬁ 3aBTpak BospacTHana kateropusa 11-18net
peu- HanmeHoBaHuMe 61t04a Bbixop, - benku - Kupel
p:l p. rp. rp.
MOHEAENBHNK
Osowwm (No cesoHy) 100 0,64 0,08
413N KonbacHble n3genvsa oteapHble 50 5,55 11,85
333/ MakapoHHbIe 134, 0TBapHbIE C CbIPOM 150 8,13 9,00
69211 KogeiHblin HannToK 200 4,90 10,00
Xneb nweHnYHbI 40 3,16 0,40
Xneb6 p>xkaHovi 30 2,32 0,42
NTOIro 3A AEHb 24,7 31,75
BTOPHhIK
431 Canart 13 6e10Ko4YaHHOM KanycTbl 100 1,12 4,08
528X MTnya TyweHas B TOMaTHOM coyce 120 1511 12,15
2971 Kala nweHnyHas 150 5,33 8,10
639/1 KomnoT 13 cyxopykToB 200 0,60 0,00
Xneb NLEHNYHbIN 40 3,16 0,40
Xneb pxxaHoii 30 2,32 0,42
NTOIro 3AAEHb 27,640 25,150
CPEOA
Osowwn (No ce3oHy) 100 0,64 0,08
374N Pbiba TylleHas ¢ 0BOLLaMM 150 15,90 7,65
52071 KapTtodensHoe ntope 150 2,73 7,15
6851 Yali ¢ caxapom 200 0,20 0,00
Xneb NWeHNYHbIN 40 3,16 0,40
Xneb6 p>xaHoii 30 2,32 0,42
NTOIO 3A AEHb 24,950 15,700
UETBEPI
Canart 13 0TBapHOW CBEK/IbI 80 1,04 5,92
416X KoTneta MAcHas ¢ coycom 100 7,75. 26,69
2971 Kawa rpeyHeBsas 150 7,54 6,76
CoK (hpyKTOBbIiA 200 1,00 0,00
Xneb nweHnYHbIN 40 3,16 0,40,
Xneb pxxaHoi 30 2,32 0,42
NTOIro 3A AEHb 22,81 40,19
MNATHUNLA
OBoLHas HapesKa (Mo Ce30Hy) 100 0,64 0,08
46211 TedTenn MAcHbIe B coyce 90 5,79 22,38
2971 Kawa sayHeBas 150 4,03 7,93
639/1 Yali ¢ caxapom 200 0,20 0,00
Xneb6 NiweHNYHbIN 40 3,16 0,40
Xneb6 pxxaHoli 30 2,32 0,42

NTOIo 3A IEHb 16,14 31,21

Yrnesopg
bl

rp.

2,08
0,80
31,75
32,50
20,13
21,19
108,45

7,12
2,29
33,15
31,40
20,13
21,19
115,280

2,08
8,40
18,85
15,00
20,13
21,19
85,650

6,80
11,20
39,92
21,20
20,13
21,19

120,44

2,08
7,88
26,78
15,00
20,13
21,19
93,06

Kanopun
KKas

11,2
133,0
2447
190,0

95,6
100,4
7749

70,4

179,7
232,7
124,0
95,6

100,4
802,8

11,2
168,0
163,8
58,0
95,6
100,4
597,0

84,8
317,3
241,8

88,0

95,6
100,4
927,9

11,2
256,7
200,2

58,0

95,6
100,4
722,1

NTOro 3A 10 AHEW 252,01 281,87 1057,38 7768,5



1
[JaHHOe nepcnekTMBHOE UMKINYHOE MEHIO COCTaB/IEHO B coOTBETCTBUM € CaHlluH 2.3/2.4.3590-20 n MP2.4.0179-20 "TurneHa geten u
noApoCTKOB". PekoMeHAaumy no opraHnsauum nutaHma obydaolmxca obweobpasoBaTesibHbIX OpraHu3aymii.
MP2.4.0260-21 PekomeHgauun no npoBeAEeHUI0 OLEHKM COOTBETCTBUSA MEHIO 06A3aTesibHbiM TpeboBaHUAM.

Mpu cocTaBNEHUN NEePCneKTUBHOIO LMKANYHOTO MEHI0 MCNob30Basiach crieaytollas nuteparypa:

3. C6opHUK peuenTyp 61104 1 KyNMHaPHbLIX U34ennin 4ns npeanpuaTuin 06LecTBEHHOIO NUTaHMsa Npy o6LeobpasoBaTesbHbIX WKonax.-B.T./lanwuHa.-
-M.:"Xne6npoauHcopm".-2004-640c..

4. C6opHUK peuentyp 61104 U KyNMHapHbIX U3genuii gnsa npegnpuaTuii 06LLecTBeHHOro nuTaHus. - M. FocTtoprusgat, 1980.

5. XMMMYecKnit coctaB poOCCUNCKMX NULLEBBLIX NPoAykToB: CnpaBoyHuK / Mog pea. yneH.-kopp. MAW, npodh. V.M.CkypuxmnHa n akagemnka PAMH, npod.
B.A.TytenbsaHa.- M.:efln npuHT,2002-236¢C..

6. Xumunyeckuii coctaB nuuesbix npayktos / Mog peg. N.M.CkypuxmnHa, M.H.Bonrapesa, - M.: BO «Arpoxumnsgat», 1987.,T.1.

CornacHo ce3oHHocTH ¢ 01 oKTSI6psi B MEHIO BMECTO CBEXWUX OBOLLEN - OBOLLW KBalleHble; ¢ 01 mMapTa BMECTO CBEXei KanycTbl - KanycTa KalleHas
( B 6ntogax, He noaBeprarWmnxcss TepMUYecKoin o6paboTku).

[Ans gononHUTEeNbHOro o6oralleHna paunoHa NUTaHns AeTeill MUKPOHYTPUeHTaMn npeaycmoTtpeHa C-ButammHM3aUns HanMTKOB. ButamuH BBOAMUTCA B HAMUTOK
nocsie ero oxnaxaeHua Ao temnepatypsl 12-15 rpagycos.

B uensax I'IpOdZ)I/I]'IaKTI/IKI/I VIO,CI'OAe(DeVII/ITHbIX COCTOSIHWIA y,que|7| npu NpUroToBIEHN caslaToB NUCMOJ/Ib3YETCA COJIb NUuieBas NnoBapeHHad ﬁOAMpOBaHHaﬂ.



