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ЦИКЛОГРАММА РАБОТЫ СТАРШЕЙ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ 

В МБДОУ Д/С № 10 «Ивушка» 

 
 
 

П
ериод 

1-я неделя
 

Мероприятия 

2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

Понедельник 

 
Первая 

половина 

дня 
 
 
 
 
 
 
 

Вторая 
половина 
дня 
 
 

Первая 

половина 

дня 
 
 
 
 
 

Вторая 

половина 

дня 

1.Оперативный 

контроль режимных. 
мероприятий. 
2.Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 
4.Совещание 
Административного 
совета. 

1.Осмотр детей. 

2.Регистрация справок. 
3.Составление меню. 
 
 

1.Оперативный 
контроль 
санэпидрежима. 
2.Бракераж пищи; 

корректировка меню. 
3..Работа с 
документацией. 
 
1.Педагогический час. 
2.Консультация для 
педагогов. 

3. Работа с 
документацией. 

4. Составление меню. 

1. Оперативный 

контроль питания. 

2. Бракераж пищи; 

корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 

.

 
. 
 
 

1.Осмотр детей. 
2. Регистрация справок. 
3. Составление меню.. 

Вторник 

 
1.Прием детей. 
2.Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 
 
 
 

1.Индивидуальные 

консультации. 

2. Составление меню. 

1.Оперативный 

контроль режимных 

мероприятий. 

2. Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 
4.Совещание 

Административного 
совета. 
 
 
 
 
 

1.Оперативный 
контроль 
санэпидрежима. 
2.Бракераж пищи; 

корректировка меню.. 
3.Работа с 
документацией. 
 

1.Оформление 

медуголка. 

2. Составление меню. 

1. Оперативный 

контроль питания. 

2. Бракераж пищи; 

корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 
 
 
 
 

1.Осмотр детей. 

2.Регистрация справок. 
3.Составление меню. 
 
 

1.Прием детей. 
2.Бракераж пищи; 
корректировка меню.. 
3.Работа с 
документацией. 
 
 
 

1.Педагогический час. 
2.Индивидуальные 
консультации. 
3. Работа с 

документацией. 

4. Составление меню. 
 

Среда 
 
Первая 

половина 

дня 

Вторая 

половина 

дня 

1.Оперативный контроль режимных. мероприятий. 

2.Бракераж пищи; корректировка меню. 
 
1.Контроль 1.Общеесобрание 1.Тематический 
закаливающих трудового коллектива контроль (1раз в 
мероприятий. (1раз в квартал). квартал).. 
2.Работа по 2. Работа с 2. Работа с 

 
 
 

1.Контроль 
закаливающих 
мероприятий. 

2.Работа по 
 
 
 
 

 
 

Первая половина дня 
 

 
 
 

Вторая половина дня 

 
 
 
 

 
 

Первая половина дня 
 



 
 
 
 

Вторая 

половина 

дня 

выполнению 
предписаний 
Роспотребнадзора. 

3. Составление меню. 
4. Прием родителей. 
 

1.Оперативный 

контроль 

санэпидрежима. 

2.Бракераж пищи; 

корректировка меню. 

3.Оформление 

медицинских карт. 

1.Инструктаж 

персонала ОУ по 

соблюдению 

санитарных норм. 

2.Работа с 

нормативными 

документами. 

3. Составление меню. 
 

1.Прием детей. 
2. Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
3.Работа с 
документацией. 
 
 
 

1.Прием работников 
по личным вопросам. 
2. Работа с 
документацией. 

3. Составление меню. 

документацией. 

3. Составление меню. 

4. Прием родителей. 
 
 

Четверг 

1. Бракераж пищи; 

корректировка меню. 

2.Совещание старших 

медсестер ОУ.. 

3.Оформление 

медицинских карт. 
 
1.Работа с 
нормативными 
документами. 

2 Составление меню. 
 
 
 
 

Пятница 

1. Бракераж пищи; 

корректировка меню. 

2.Решение 

административно-

медицинских 

вопросов. 

3.Разработка 

локальных актов. 

1. Работа с 

документацией. 

2. Составление меню. 

документацией. 

3. Составление меню. 

4. Прием родителей. 
 
 
 

1.Оперативный 

контроль 

санэпидрежима. 

2.Бракераж пищи; 

корректировка меню. 

3.Оформление 

медицинских карт. 

1.Педагогический 

совет(1раз в квартал). 

2. Работа с 

нормативными 

документами. 

3. Составление меню. 
 
 
 

1. Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
2.Решение 
административно-
медицинских 
вопросов. 

3. Работа с 

документацией. 

1. Работа с 

документацией. 

2. Составление меню. 

выполнению 
предписаний 
Роспотребнадзора. 

3. Составление меню. 
4. Прием родителей. 
 

1. Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
2.Оформление 
медицинских карт. 
3.Составление плана 
работы на следующий 
месяц. 

1.подготовка отчетной 

документации. 

2. Работа с 

нормативными 

документами. 

3. Составление меню. 
 
 
 

1. Бракераж пищи; 
корректировка меню. 
2.Анализ физического 
развития, 
заболеваемости детей. 
3.Поготовка 
отчетности. 
 

1.Предоставление 

документов в 

поликлинику. 

2. Составление меню. 


