
Некоторые факты, на которые 

стоит обратить внимание 

родителям!!!!! 
1) Наличие в неполной семье нескольких детей 

– также позволяет отчасти 

скомпенсировать неполноту.  Если взрослые 

поведут себя правильно, старший ребенок станет 

для младшего «ведущим», стимулом в социальной 
сфере. Старший сможет встать на позицию 

защитника, ощутить так необходимую ему 

жизненную уверенность. 

2) Критика отцовская – это просто критика; 

материнская  же подсознательно 

воспринимается ребенком как отказ ему в 

любви. Матери стараются – в особенности 

общаясь с сыновьями – играть роль «строгих 
отцов»… - и обычно это не приводит ни к чему 

хорошему. 

3) В полной семье родители предстают перед 

детьми не только в родительских ролях, но и 

как мужчина и женщина в супружеском 

партнерстве. Именно эта грань межличностных 

отношений оказывается дефицитом неполной 
семьи. 

4) Когда родитель погружается в мир своих 

переживаний, он эмоционально «покидает» 

своего ребенка, от чего дети начинают 

слабеть душой и телом, ощущая не только 

потерю отца, но и – отчасти – матери. Это 

прослеживается в неполной семье, особенно 

образовавшейся после развода, отношения между 

оставшимся родителем и ребенком могут 

развиваться по модели «культа 
самопожертвования», когда родители и дети 

связаны друг с другом не только любовью и 

заботой, но и страданием, болью, печалью. Такая 
семья несет ребенку много неуверенности, 

тревоги, беспокойства, мрачных настроений. 

5) Наиболее мудрые матери создают у детей 

представление об отце как о человеке, у 

которого есть свои положительные черты и 

свои недостатки. 

Рекомендации родителям, 

воспитывающим детей в неполной 

семье: 

 Говорите с ребенком и слушайте 

его! Поддерживайте его желание быть 

понятым и услышанным вами, когда он 

рассказывает о детском саде или 

школе, чтобы все время оставаться с 

ним в контакте. 

 Чаще хвалите, а не наказывайте! 

Эмоционально стабильная и 

оптимистичная атмосфера в семье 

сохранит у ребенка доверие к миру, 

укрепит чувство собственного 

достоинства и уверенности в себе. 

 Относитесь с пониманием к 

праву ребенка на воспоминания о 

прошлом. 

 Не перекладывайте функции 

отсутствующего родителя на 

плечи своих детей! 

 Помогайте ребенку осваивать 

навыки поведения, 

соответствующие его полу. 

 Развивайте социальные связи 

своей семьи, чтобы ребенок мог 

активно общаться и устанавливать 

комфортные отношения со знакомыми 

мужчинами (женщинами). 

 Попробуйте вступить в новый 

брак и вернуться к жизни в 

полной семье. 
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Помощь неполным семьям 

 
Неполная семья является льготной 

категорией, которая заслуживает 

предоставления мер помощи в 

социальной сфере. Государство 

поддерживает матерей или отцов, 

воспитывающих детей в одиночку. Это 

обусловлено сложной экономической 

обстановкой в регионах, отсутствием 

возможности найти 

высокооплачиваемую работу, 

высокими ценами на аренду или 

покупку жилья, асоциальным образом 

жизни отца или матери. 

Законодательство 
Законодательством предусмотрены способы 

поддержки детей и родителей, нуждающихся 

в помощи. Основными нормативно-

правовыми актами, регулирующими 

получение преимуществ неполным семьям, 

являются Конституция, Семейный 

кодекс,   Закон РФ от 19.04.1991 N 1032-1 

(ред. от 24.04.2020) "О занятости населения в 

Российской Федерации". 

 

Неполная семья: определение по 

закону 
Четкое определение «неполная семья» в 

действующем законодательстве РФ 

отсутствует. Общепринято, что неполной 

считается семья, в которой ребенок 

воспитывается и содержится только одним из 

родителей (отцом или матерью). 

Такой статус имеют: 

- женщины, которые родили малыша, 

но не состояли в браке, отцовство над 

ребенком не установлено; 

- вдовцы или вдовы, имеющие детей, но 

не зарегистрировавшие отношения с 

другим человеком; 

- родители, которые расторгли брачные 

узы после рождения ребенка; 

- мать или отец признаны по решению 

суда отсутствующими без вести; 

- при усыновлении одиноким 

родителем. 

Семья с одним родителем по 

законодательству имеет такой статус, 

но пока он(а) не вступили в брак 

повторно. 

 

У нас в семье один 

родитель…. 
В неполной семье один родитель 

отсутствует, либо принимает частичное 

участие в жизни семьи.  Воспитанием в 

большинстве случаев занимается мать 

(реже отец).  

Один родитель, как правило, 

вынужден работать, подрабатывать, чтобы 

в семье был достаток. 
«Мне не хватает времени, я работаю, мне 

некогда» правда знакомые слова????? 

Дети в неполной семье в лучшем 

случае находятся под присмотром 

бабушек, но чаще предоставлены 

значительную часть времени сами себе. 

Это и хорошо (дети рано привыкают 

самостоятельности, ответственности, они 

умеют ценить доверие к ним взрослых), и 

плохо – дети  не способны освоить 

соответствующие их полу социальные 

роли, в том числе семейные, а это 

негативно влияет на формирование 

подростков как будущих создателей семей 

и воспитателей детей. 

К тому же многие родители в неполных 

семьях не могут  обеспечить достаточное 

содержание и воспитание ребенку. 
«Моя задача – одеть, накормить» - так 

считают многие взрослые. А плохо ли это? 

Как Вы думаете??? 

В таких семьях, как правило, остро стоит 

проблема общения между родителем и 

детьми. 
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