
МОДЕЛЬ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

Организация образовательной деятельности осуществляется 

  -     В период учебного года (с 1сентября по 31мая) 

  - В рамках основной образовательной  деятельности, которая организуется в форме 

непосредственно образовательной деятельности, целевых прогулок. 

   -  В ходе режимных моментов, как в совместной деятельности взрослого и детей, так и 

в самостоятельной деятельности дошкольников; 

-В ходе культурно-досуговой деятельности. 

-В летний период (с 1июня по 31августа) 

-В ходе режимных моментов, как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников; В ходе культурно-досуговой 

деятельности. 

- Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации воспитанников не предусмотрено.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций",  

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:  

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня: в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 

соответственно, в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут. 

Непрерывная образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного 

возраста может осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непрерывной 

образовательной деятельности статического характера проводят физкультурные 

минутки. 

Непосредственно образовательная деятельность, требующая повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую 

половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), 

сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями. 

Комплексирование непосредственно образовательной деятельности 

происходит из числа предложенных комплексной программой «От рождения до 

школы» (Н.Е. Веракса, Т С. Комарова, М.А. Васильевна), что является обязательной 

частью занимающей  не менее 60%  и  дополняется частью, формируемой 

участниками образовательных отношений. Разработаны  планы реализации 

программы  для всех возрастных групп. 

 

 


