
Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности 

                                  в младшей группе общеразвивающей направленности 
Дни недели Тип занятий Специалист 

Понедельник Рисование Воспитатель 

Музыка (группа) Муз. Руководитель 

Вторник Физическая культура в помещении  Воспитатель 

Формирование элементарных  

математических представлений 

Воспитатель 

Среда Развитие речи Воспитатель 

Физическая культура  (на воздухе) Воспитатель 

Четверг Лепка (аппликация ) Воспитатель 

Музыка (группа) Муз. Руководитель 

Пятница Ознакомление с окружающим миром Воспитатель 

Физическая культура в помещении Воспитатель 

 

Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности в средней 

группе общеразвивающей направленности 
Дни недели  Тип занятий Специалист 

Понедельник  Музыка (зал) Муз. Руководитель 

Рисование Воспитатель 

Вторник  Физическая культура в помещении Инструктор по ф/к 

Формирование элементарных  

математических представлений 

Воспитатель 

Среда  Музыка (группа) Муз. Руководитель 

Развитие речи  Воспитатель 

Четверг  Ознакомление с окружающим миром Воспитатель 

Физическая культура  (на воздухе) Воспитатель 

Пятница  Физическая культура в помещении  Инструктор по ф/к 

 Лепка (аппликация) Воспитатель 

 

Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности 

в старшей группе общеразвивающей направленности 

Дни недели Тип занятий Специалист 

Понедельник Развитие речи Воспитатель 

Рисование Воспитатель 

Физическая культура на воздухе Воспитатель 

Вторник Формирование элементарных  

математических представлений 

Муз. Руководитель 

Физическая культура в помещении( зал ) Инструктор по ф/к 

Среда Развитие речи Воспитатель 

Музыка  Муз. Руководитель 

Рисование  Воспитатель 

Четверг Ознакомление с окружающим миром Воспитатель 



 Физическая культура в помещении Инструктор по ф/к 

Пятница Лепка (аппликация) Воспитатель 

Музыка (зал) Муз. Руководитель 

 

Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности 

в подготовительной группе общеразвивающей направленности 

Дни недели Тип занятий Специалист 

Понедельник Развитие речи Воспитатель 

Рисование Воспитатель 

Физическая культура на воздухе Воспитатель 

Вторник Формирование элементарных 

математических представлений 

Воспитатель 

-  

Физическая культура в помещении ( 

зал ) 

Инструктор по ф/к 

Среда Развитие речи. Воспитатель 

Рисование Воспитатель 

Музыка  Муз. Руководитель 

Четверг Формирование элементарных 

математических представлений. 

Воспитатель 

-  

Физическая культура в помещении  Инструктор по ф/к 

Пятница Ознакомление с окружающим миром. Воспитатель 

Лепка (аппликация). Воспитатель 

Музыка (зал) Муз. Руководитель 

 

 


